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Titulo:

¢cCongelerias tu cuerpo para despertar en el
futuro?

MUNDOS
ENTRELAZADOS

Contexto:

El texto aborda el fenémeno de la criogenia, una practica en la que algunas personas deciden gue sus cuerpos sean
preservados a temperaturas extremadamente bajas tras su muerte, con la esperanza de ser revividas en el futuro. A
través de casos reales como el de James Bedford y una adolescente del Reino Unido, se exploran los avances cientificos,
los limites actuales de la tecnologia y las preguntas éticas, emocionales y sociales que esta decisién implica.

La actividad se desarrolla en cuatro fases, y cada una cumple un papel importante en el aprendizaje. En la primera
fase, los estudiantes comprenden la informacién bésica y aclaran conceptos clave. En la segunda, analizan esa
informacién y la relacionan con su realidad, fortaleciendo el pensamiento critico. En la tercera fase, dialogan y
comparten puntos de vista, lo que fomenta la empatia y el respeto por las ideas de los demas. Finalmente, en la cuarta
fase crean un producto propio, donde expresan lo aprendido y desarrollan autonomia, reflexiéon y responsabilidad.
Para cerrar la actividad, se sugiere realizar una puesta en comun donde los estudiantes compartan lo que mas les
llamoé la atencién, qué aprendieron y si cambi6é su forma de pensar sobre el tema. Este cierre permite consolidar los
aprendizajes, reforzar la escucha respetuosa y conectar lo trabajado con la vida cotidiana.

Objetivos de aprendizaje:

e Identificar y explicar los conceptos bésicos de la criogenia, sus procesos y ejemplos reales, diferenciando
hechos de opiniones presentes en el texto.

e Analizar las implicaciones cientificas, sociales y tecnolégicas de la criogenia, relacionandolas con el
contexto actual y los posibles escenarios futuros.

e Argumentar posturas personales frente a dilemas éticos y emocionales, escuchando y respetando diferentes
opiniones en el grupo.
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Radio Trompo para profesores,
padres y cuidadores
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Actividad:

Entender

Identificar los hechos
principales y resumir
la informacién con
palabras propias
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1. ; Qué significa que el cuerpo quede como
“vidrio” durante la vitrificacién y por qué eso
es importante? (AC1, AC2)

2. ;Qué diferencia hay entre lo que los
cientificos ya pueden hacer con la criogenia
y lo que todavia esperan lograr en el futuro?
(AC1,AC2)

1. ¢Por qué el proceso de criopreservacion
no es igual a meter algo en un congelador
comun? (AC1, AC2)

2.¢,Qué creencias tienen algunas personas
sobre el cerebro que las llevan a congelar
solo la cabeza? (AC1)

1.¢Cual es la diferencia entre criogenia y
criopreservacion segun el texto? (AC1,
AC2)

2.¢Por qué algunas personas, como
James Bedford, decidieron congelar sus
cuerpos en lugar de un entierro
tradicional? (AC1)
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Analizar

Relacionar lo que
ocurre en la historia
con experiencias reales
de ninas, nifos y
jévenes

1. ¢ Qué podria salir mal si una persona
apuesta su decision a algo que todavia
no ha sido comprobado por la ciencia?
(AC3, ADC3)

2. ; Crees que todas las personas tienen
las mismas posibilidades de acceder a
este tipo de tecnologia? ¢,Por qué eso
puede ser importante? (AC3, ADC2I)

1. ¢ Qué riesgos o problemas podria tener
confiar en una tecnologia que ain no
existe para tomar una decision tan
importante? (AC3, ADC3 )

2.. ¢Cémo influyen las ideas sobre “el
futuro perfecto” (sin enfermedades, con
mas tecnologia) en las decisiones que
toman las personas hoy? (ADC2, AC3)

1. Si hoy no existe tecnologia para
revivir cuerpos criogenizados, ¢ por
gué crees que algunas personas aun
deciden hacerlo? (AC3, ADC2)

2.¢Qué papel crees que juegan las
ideas sobre el futuro (tecnologia,
medicina, vida eterna) en este tipo de
decisiones? (ADC3, AC3)

dia segun
corresponda
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Discutir

Compartir opiniones y

emociones, escuchando
y respetando distintos
puntos de vista

1.¢:Como crees que se sienten las
familias cuando alguien decide
congelar su cuerpo en vez de tener
un entierro tradicional? (HPZ3, HPZ4)

2. ¢Quién deberia tomar una decision
como esta: la persona, la familia o un
juez? Explica tu opinion. (HPZ5, C2)

1. Si estuvieras en la situacion de la
adolescente del texto, ¢,qué factores
tendrias en cuenta antes de decidir
congelarte? (HPZ4, HPZ5)

2.¢Crees que vivir mas tiempo siempre es
mejor, o0 hay cosas que hacen valiosa la
vida tal como es ahora? Explica. (HPZ1,
C2)

1. ¢ Crees que una persona deberia poder
decidir qué hacer con su cuerpo después
de morir, incluso si su familia no esta de
acuerdo? ¢ Por qué? (HPZ5, C2)

2.. ¢ Qué seria mas dificil: morir
definitivamente o despertar en un futuro
donde ya no conoces a nadie? Explica tu
postura. (HPZ4, HPZ3)

Crear

Expresar ideas de forma
creativa y compartirlas
con Radio Trompo para
generar conversacion

ACTIVIDAD

Graba un audio respondiendo: Imagina que
despiertas en 200 afios. ¢ Qué seria lo
primero que te daria miedo o curiosidad?
Explica por qué. (C2, B4)

Compartelo con Radio Trompo por @

ACTIVIDAD
Audio 30 segundos

Graba un audio respondiendo: Si pudieras
enviar un mensaje al “t0” del futuro que
despertaria después de ser congelado,
¢qué le dirias y por qué?

(C2,B4)

Compartelo con Radio Trompo por D

ACTIVIDAD
Visitanos en nuestras redes sociales

hablamos sobre este tema y deja un
comentario en el nos cuentes lo que piensas

harias ADC5, C2, B4

@radiotrompo, busca la publicacion en la que

sobre congelar los cuerpos y si es algo que tu

www.radiotrompo.com

N
N

~

radio trompo sge H| Historta

la vez juvenil

Enterder of pasacs Desafiar ol prezenta Construr o future



https://api.whatsapp.com/send/?phone=573115354308&text=%C2%A1Hola%21%0ANecesito+m%C3%A1s+informaci%C3%B3n&type=phone_number&app_absent=0
https://api.whatsapp.com/send/?phone=573115354308&text=%C2%A1Hola%21%0ANecesito+m%C3%A1s+informaci%C3%B3n&type=phone_number&app_absent=0
https://radiotrompo.com/4669-2/
https://radiotrompo.com/congelerias-tu-cuerpo-para-despertar-en-el-futuro-2/
https://radiotrompo.com/congelerias-tu-cuerpo-para-despertar-en-el-futuro/
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*Distinguir hechos, opiniones | * Onda del Dia:
e interpretaciones (AC1) explicacion de hechos Mejor MEN: Participacién y
; = e Comprender el contexto y contexto comprension responsabilidad

Alfa'bemzacmn social, politico y cultural (AC2) | ¢ Preguntas de s ST

critica *Reconocer narrativas que analisis y discusion «Opiniones mas | UNESCO: Educacion para
influyen en decisiones (AC3) | * Actividades de informadas la Ciudadania Global
e Construir una opinion lectura y escucha
informada (AC4) critica
* Leer criticamente contenidos | ¢ Analisis de noticias y - Mayor
digitales y reconocer su circulacion en capacidad de
desinformacion y sesgos redes sociales verificacion y
(ADC1) * Reflexién guiada e e
* Comprender como los sobre emociones, digital
medios digitales influyen en viralidad y narrativas | Dot inaa MEN: Participacién y
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il e eion) . R’ed.ucmon de | Mediatica e Informacional
entornos digitales (ADC3) *Produccion de pract!cas.(,je (ol
* Verificar informacion y contenidos juveniles polarllz.amc.)(] Y
contrastar fuentes (ADC4) con enfoque ético y amplnflcamon
* Expresarse y participar de seguro Slhodonal
forma ética, segura y no
polarizante (ADC5)
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Habilidades para la
paz

interpersonales (HPZ3)
*Conciencia social (HPZ4)
*Toma de decisiones
responsables (HPZ5)

creativa
*Escucha y desacuerdo
respetuoso

eAumento de la
autoeficacia

o c ? \ ; Cémo se trabaja en Resultados Alineacién
I8 R L Radio Trompo observables MEN y UNESCC
eAutoconocimiento (HPZ1)
*Autogestion (HPZ2) * Dialogo guiado R N KR S
*Manejo de relaciones *Reflexion y expresion emocior):al g MEN: Convivenci y paz

UNESCO:Educacion para la paz

y no violencia

Bienestar

*Reconocer emociones
asociadas a la informacion
(B1)

*Procesar la actualidad sin
saturacion (B2)

*Construir seguridad y
pertenencia (B3)
*Fortalecer la agencia
personal (B4)

eLenguaje informativo
cuidado

*Espacios de
conversacion seguros

* Menor ansiedad frente
a las noticias

* Mayor confianza para
hablar de temas
complejos

MEN: Convivencia y paz

UNESCO:Enfoque de bienestar y

aprendizaje socioemocional

Ciudadania

*Conectar la actualidad
con derechos y
responsabilidades (C1)
*Desarrollar voz propia
(C2)

eParticipar sin polarizacion
(C3)

*Pensar el futuro y el
proyecto de vida (C4)

*Preguntas abiertas
*Espacios de creacion y
participacion juvenil

*Participacion reflexiva
*Ciudadania como
practica cotidiana

MEN: Participacion y
responsabilidad democratica;
Pluralidad

UNESCO:Participacion civica y

ciudadania democratica
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