Una iniciativa de: H | H |8'\' orfa - ) \§ radio trompo
Entender el pasado Desafiar el presente Construir el futuro s \\ '8. VOZjuVeﬂir

~




s o -‘- . | ‘ .. g\§radi0,tr,0, m,, pQJ
_ %zf/ Otravuelta

Nivel. .

lector * Eg c@i@ai@ﬁf@

Categorta: @

CON TODOS
Y TODES

dofes %= 10a12 i L¥Nalislas S Bau p*°

Titvlo actividad : Referencia:

Entre Lineas: Masculinidades en transformacion 202 60 302

Objetivo:
Identificar y cuestionar consignas y mandatos de la masculinidad hegemonica, reflexionando sobre sus
efectos en la vida de hombres, mujeres, ninas y ninos, y promoviendo la construcciéon de masculinidades
mas libres, cuidadoras y respetuosas.

Materiales: Duracion:

» Texto base impreso o proyectado, revistas o peridédicos, tijeras, pegamento,
, cartulinas, marcadores, post-its, cinta, parlante o celular para escucha de podcast 45— 60 minutos
guiada.

Preguntas Orientadoras

Ejes: Alfabetizacién critica+ ciudadania+bienestar
* ;Qué ideas sobre como “debe ser un hombre” se transmiten en la familia, en el colegio, en los medios o
en redes sociales? (ACl, AC2)
e ;Como pueden influir las redes sociales, las series o los videojuegos en la forma en que los jovenes
entienden qué significa ser hombre? (ADCIl, ADC2)
L ¢,Como podrian cambiar las relaciones entre amigos, parejas o familias si los hombres pudieran
e AL T’ expresar sus emociones con mayor libertad? (HPZ3, HPZ4)

,Qué acciones pueden tomar los jévenes para promover relaciones mas respetuosas e igualitarias entre- ‘. )
hombres, mujeres y personas diversas?(C2, C4) '
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Lee el articulo

Momento 1 - Inicjo

ACTIVACION: ; : |
Antes de iniciar la actividad, se colocan tres carteles en diferentes partes del salén: De acuerdo, en desacuerdo, tengo dudas
La persona facilitadora explica que va a leer una serie de frases relacionadas con las masculinidades.

Cada estudiante debera moverse hacia el cartel que represente su opinioéon.

Después de cada afirmacién se invita a algunos participantes a explicar por qué eligieron ese lugar, generando una conversacion
breve.

Frases sugeridas:

e Cuando cumples 18 anos, te vuelves hombre.

e Esta bien pelear para defender el honor.

e Siempre debe ser el hombre quien invite a salir.
e Un hombre no puede decir que no.

e Los hombres también lloran.

Momento 2 - Desarrollo

Se invita a leer el texto: ;Cémo es crecer siendo nino?

RETC DE GRUPCS: “Collage de masculinidades”

La persona facilitadora explica que ahora se realizara un collage colectivo para reflexionar sobre los imaginarios de la masculinidad.

Se forman 3 o 4 grupos de estudiantes y se distribuye por el espacio el material: hojas en blanco, revistas o periédicos, tijeras,
pegamento y marcadores.

“Lo que se espera de los hombres en la sociedad”- Masculinidad hegemoédnica

Cada grupo comienza un collage representando las ideas que cree que la sociedad espera de los hombres.
Después de 15 minutos, la hoja se pasa a otro grupo.

Masculinidad hegemoénica:

Es el modelo tradicional de “ser hombre” que la sociedad ha considerado ideal, en el que se espera que los hombres sean fuertes,
dominantes, no muestren emociones y tengan poder sobre los demas.
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Basandose en el collage que el grupo anterior haya hecho, el grupo que recibe el collage lo intervendré y transformara
en uno que represente “Lo que los hombres realmente pueden ser’- Nuevas masculinidades

Pueden hacerlo en la misma hoja o usar una nueva para crear un nuevo collage.

Esta vez representando masculinidades positivas, por ejemplo:
e hombres que expresan emociones

e hombres que cuidan

e hombres que comparten responsabilidades del hogar

e hombres que respetan y escuchan

Nuevas masculinidades:
Son formas mas libres y conscientes de ser hombre, donde se valoran el respeto, la igualdad, el cuidado y la posibilidad de expresar
emociones sin violencia ni estereotipos.

Momento 3 - Cierre

Cada grupo presenta su collage intervenido y lo explica

A partir de las presentaciones se abre una conversaciéon grupal guiada por preguntas como:

e /Qué caracteristicas aparecieron con mas frecuencia en el primer collage?

e ;Qué expectativas o presiones se imponen sobre los hombres?

e ;Qué ventajas o privilegios aparecen?

e ;Qué limitaciones o problemas pueden generar?

Luego se reflexiona sobre el segundo collage:

e ;A qué hombres nos queremos parecer y por qué?

e ;Qué pasa si un hombre decide dedicarse al hogar mientras su pareja trabaja fuera?

Como cierre, los collages pueden exhibirse en el aula formando una galeria de masculinidades, mostrando el contraste entre los :
mandatos tradicionales y las nuevas formas posibles de ser hombre. Pueden compartirlo con Radio Trompo por redes sociales #
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Tipo de actividad

Cbjetivo de la

Alfabetizaciéon digital

Habilidades para la

<l Alfabetizacién critica S Bienestar
(Ctra Vuelta) actividad critica paz
Comprender cémo los B anneks
Voz Propia— Bidirn medios digitales influyen emociones
Expresar una 1 ; i i Autoconocimiento !
0 periencia emociones y Reconocer narrativas que :n gmocmne:lsérzeenmas y (HPZ1) Autogestion asociadas a
g rrf)ocic‘) o, e opiniones influyen en decisiones (AC3) ecisiones ( .) : (HPZ2) g la
nu nién 6 S
R personales Expres,alrse yharticiteide informacion
forma ética, segura y no (B1)
polarizante (ADC5)
Decido Yo— S e Evaluar riesgos, Fortalecer
isi : s . b !
Tomar una Construir una opinion consecuencias y Toma de decisiones la agencia

| decisién como
actor en la
historia

fundamentadas
desde una postura

informada (AC4)

responsabilidades en
entornos digitales (ADC3)

responsables (HPZ5)

persony.

Entre Lineas —
Analizar lo oculto

Analizar discursos
y detectar

Distinguir hechos, opiniones
e interpretaciones (AC1)

Leer criticamente
contenidos digitales y

Conciencia social

Procesar la
actualidad

o manipulado en SR Reconocer narrativas que reconocer desinformacion | (HPZ4) T 48
la narrativa P influyen en decisiones (AC3) | y sesgos (ADC1) (SatL;I’aCIOI‘l
B2
‘ . ; ; Comprender cémo los Manejo de relaciones Construir
;Y si fuera yo..? Practicar empatia a | Comprender el contexto . St ; ; ;
medios digitales influyen interpersonales (HPZ3) | seguridad y

— Ponerse en los
zapatos del otro

través de otras
miradas

social, politico y cultural
(AC2)

en emociones, creencias y
decisiones (ADC2)

Conciencia social
(HPZ4)

pertenencia
(B3)

Radar de Realidad | gonectar noticias | Comprender el contexto ST i Rk : Fortalecer
— Investigar st 10| . nia reaiidad EoaT il y Verificar informacion y Conciencia social la agencia
narrado ocurre P (AC2) contrastar fuentes (ADC4) | (HPZ4) personal
en su entorno (B4)
Imagina el Giro — | gaimaginar futuros ; A Expresarse y participar de | Autoconocimiento Fortalecer
Reimaginar el Dosiblesy Construir una opinion {ormal &lica) Seguray o (HPZ1) Toma de la agencia
final o el futuro T informada (AC4) polarizante (ADC5) decisiones personal

de la noticia

responsables (HPZ5)

(B4)
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Colk o Coémo se trabaja Resultados Alineacién
b en Radio Trompo | observables M B
*Distinguir hechos, opiniones | * Onda del Dia:
e interpretaciones (AC1) explicacion de hechos Mejor MEN: Participacion y
e Comprender el contexto y contexto comprension responsabilidad
Alfabetizacion | social, politico y cultural (AC2) | * Preguntas de e i ratia
critica *Reconocer narrativas que analisis y discusion «Opiniones mas | UNESCO: Educacion para
influyen en decisiones (AC3) e Actividades de informadas la Ciudadania Global
e Construir una opinién lectura y escucha
informada (AC4) critica
* L eer criticamente contenidos | ¢ Analisis de noticias y S
digitales y reconocer su circulacion en ayc?
: i . capacidad de
desinformacion y sesgos redes sociales Vorifisacion
(ADCH)  Reflexion guiada i
5 ; lectura critica
* Comprender como los sobre emociones, dicital
medios digitales influyen en viralidad y narrativas g ; IREANL e
! . o, * Uso mas MEN: Participacion y
emociones, creencias y digitales LAt bilidad
lfabetinacisn | dECISIONES (ADC2) « Médulos i 0 ;eSpO”S,at, e
=L RALI0T | e Evaluar riesgos, especializados (redes, g AR S
digital critica sociales UNESCO:Alfabetizacion

consecuencias y
responsabilidades en
entornos digitales (ADC3)

* Verificar informacion y
contrastar fuentes (ADC4)
* Expresarse y participar de
forma ética, segura y no
polarizante (ADC5)

IA, desinformacion,
verificacion)
*Produccion de
contenidos juveniles
con enfoque ético y
seguro

* Reduccion de
practicas de
polarizacion y
amplificacion
emocional

Mediatica e Informacional

(AMI)
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- a t i ) Cémo se trabaja en Resultados Alineacién
b R TR Radio Trompo observables MEN y UNESCO
eAutoconocimiento (HPZ1)
*Autogestion (HPZ2) * Dialogo guiado 13
*Manejo de relaciones *Reflexion expresion W Mayehdisouipan
) y o emocional MEN: Convivencia y paz

Habilidades para la

interpersonales (HPZ3)

creativa

eAumento de la

UNESCO:Educacion para la paz

*Construir seguridad y
pertenencia (B3)
*Fortalecer la agencia
personal (B4)

conversacion seguros

hablar de temas
complejos

paz *Conciencia social (HPZ4) | sEscucha y desacuerdo R ! 3
10 autoeficacia y no violencia
*Toma de decisiones respetuoso
responsables (HPZ5)
*Reconocer emociones
asociadas a la informacion
(B1) S g * Menor ansiedad frente
{ ¢ sLenguaje informativo o
*Procesar la actualidad sin ; a las noticias ; :
4 cuidado : MEN: Convivencia y paz
! saturacion (B2) y * Mayor confianza para :
Bienestar *Espacios de UNESCO:Enfoque de bienestar y

aprendizaje socioemocional

¥ | Ciudadania

*Conectar la actualidad
con derechos y
responsabilidades (C1)
*Desarrollar voz propia
(C2)

*Participar sin polarizacion
(C3)

*Pensar el futuro y el
proyecto de vida (C4)

*Preguntas abiertas
*Espacios de creacion y
participacion juvenil

*Participacion reflexiva
*Ciudadania como
practica cotidiana

MEN: Participacion y
responsabilidad democratica;
Pluralidad
UNESCO:Participacion civica y
ciudadania democratica
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