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Titulo:

Un reto viral que esta generando miedo en
colegios

Contexto:

Este contenido aborda un reto viral que circula en redes sociales y que consiste en difundir mensajes de amenaza en
colegios para generar impacto y atencion. Aunque muchas de estas alertas no son reales, producen miedo, afectan el

bienestar y rompen la sensacién de seguridad en la comunidad educativa. A partir de este caso, se busca comprender
como funcionan estas dindmicas digitales y promover una respuesta critica, empatica y responsable por parte de los
jovenes

Categorifa: =

POSIBLES

La actividad se desarrolla en cuatro fases, y cada una cumple un papel importante en el aprendizaje. En la primera
fase, los estudiantes comprenden la informacién béasica y aclaran conceptos clave. En la segunda, analizan esa
informacién y la relacionan con su realidad, fortaleciendo el pensamiento critico. En la tercera fase, dialogan y
comparten puntos de vista, lo que fomenta la empatia y el respeto por las ideas de los demas. Finalmente, en la cuarta
fase crean un producto propio, donde expresan lo aprendido y desarrollan autonomia, reflexiéon y responsabilidad.
Para cerrar la actividad, se sugiere realizar una puesta en comun donde los estudiantes compartan lo que mas les
llamoé la atencién, qué aprendieron y si cambi6é su forma de pensar sobre el tema. Este cierre permite consolidar los
aprendizajes, reforzar la escucha respetuosa y conectar lo trabajado con la vida cotidiana.

_ Objetivos de aprendizaje:

« Comprender céomo funcionan los retos virales que generan miedo en entornos escolares, identificando sus
caracteristicas, su circulaci6én en redes sociales y sus efectos en la percepcién de seguridad.

e Analizar criticamente las motivaciones detras de este tipo de comportamientos y sus consecuencias emocionales,
soclales y digitales, reconociendo el impacto del miedo en el bienestar individual y colectivo.

« Argumentar y proponer formas responsables de actuar frente a este fenémeno, fortaleciendo la empatia, la toma

de decisiones responsables y la participacién juvenil para construir entornos seguros.

www.radiotrompo.com
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Radio Trompo para profesores,
padres y cuidadores
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Entender

Identificar los hechos
principales y resumir
la informacién con
palabras propias

1.¢Qué esta pasando en algunos
colegios con este reto viral y
por qué genera miedo? (AC1,
AC2, C1)

1. Si tuvieras que explicarle a alguien
gué es este reto viral, ¢,qué dirias y
por qué puede afectar a un colegio
entero? (AC1, AC2, C1)

L4

1. ¢ Por qué este tipo de
mensajes, aunque sean falsos,
generan reacciones reales en
los colegios? ¢, Qué factores
explican ese impacto? (AC1,
AC2, C1)
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Analizar

Relacionar lo que
ocurre en la historia
con experiencias reales
de ninas, nifnos y
jovenes

2. ¢ Por qué crees gque alguien
haria algo que asusta a otras
personas solo para llamar la
atencion? (AC3, HPZ4)

2.¢,Como influyen las redes sociales en
gue este tipo de retos se vuelva viral
tan rapido? ¢ Qué papel juega
compartir sin pensar? (AC3, ADC2,
HPZ4)

2.¢Qué nos dice este fendbmeno
sobre la relacion entre redes
sociales, busqueda de
reconocimiento y uso del miedo
como forma de poder? (AC3,
ADC2, HPZ4)

Discutir

Compartir opiniones y

emociones, escuchando
y respetando distintos
puntos de vista

3.Si vieras un mensaje asi en tu
colegio, ¢,cémo te sentirias y qué
te gustaria que hicieran los
demés? (HPZ3, HPZ5, C2)

3.Si un comparfiero comparte este
tipo de contenido “como broma”,
¢,cOmo podrias hablar con él o ella
sin generar mas conflicto? (HPZ3,
HPZ5, C2, C3)

3.¢Crees que compartir estos
mensajes es solo una decision
individual o también afecta a
toda la comunidad? ¢, Dénde
empieza la responsabilidad
colectiva? (HPZ3, HPZ5, C2, C3)

Crear

Expresar ideas de forma
creativa y compartirlas
con Radio Trompo para
generar conversacion

ACTIVIDAD
Audio 15 segundos

Graba un audio respondiendo:

¢, Qué harias para ayudar a que tu
colegio sea un lugar mas seguro cuando
pasan cosas asi? (ADC5, B4, C2)

Compartelo con Radio Trompo por @

ACTIVIDAD
Audio 15 segundos

Graba un audio respondiendo:

¢Por qué crees que no todo lo que se vuelve
viral es bueno compartirlo? (C2, C4, ADC5, B4)

Compartelo con Radio Trompo por (@9

ACTIVIDAD

Visitanos en nuestras redes sociales
@radiotrompo y responde:

¢, Crees que hoy las redes sociales amplifican
mas el miedo que la informacion? ¢ Cémo se
puede cambiar eso desde los jévenes?
(ADC3, ADC5, C2, C4)

www.radiotrompo.com
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https://api.whatsapp.com/send/?phone=573115354308&text=%C2%A1Hola%21%0ANecesito+m%C3%A1s+informaci%C3%B3n&type=phone_number&app_absent=0
https://api.whatsapp.com/send/?phone=573115354308&text=%C2%A1Hola%21%0ANecesito+m%C3%A1s+informaci%C3%B3n&type=phone_number&app_absent=0
https://radiotrompo.com/un-reto-viral-que-esta-generando-miedo-en-colegios-3/
https://radiotrompo.com/un-reto-viral-que-esta-generando-miedo-en-colegios-2/
https://radiotrompo.com/un-reto-viral-que-esta-generando-miedo-en-colegios/
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Bie Gelh ot s Coémo se trabaja Resultados DA s
) b en Radio Trompo | observables MEN y UNESCC
*Distinguir hechos, opiniones e Onda del Dia:
e interpretaciones (AC1) explicacion de hechos Mejor MEN: Participacion y
_ - » Comprender el contexto y contexto comprension responsabilidad
Alfabetizacion | social, politico y cultural (AC2) | * Preguntas de SRR demiGaratias
critica eReconocer narrativas que analisis y discusion «Opiniones més | UNESCO: Educacién para
influyen en decisiones (AC3) | » Actividades de informadas la Ciudadania Global
* Construir una opinion lectura y escucha
informada (AC4) critica
* Leer criticamente contenidos | ¢ Analisis de noticias y s
digitales y reconocer su circulacion en ay(_)
: 1 : capacidad de
desinformacion y sesgos redes sociales Dl
(ADC1)  Reflexion guiada e Cn,tici
e Comprender como los sobre emociones, dicital
medios digitales influyen en viralidad y narrativas g 830 o MEN: Participacion
emociones, creencias y digitales : : 5E .
S i consciente y responsabilidad
_ o decisiones (ADC2) e Modulos i
Alfabetizacion | B e e seguro de redes | democratica
digital critica Consecuenciai ’ o SRS 0B R soctales UNESCO:Alfabetizacion
i e ’ » Reduccion de | Mediatica e Informacional
responsabilidades en verificacion) A (AMI)
entornos digitales (ADC3) *Produccion de P g
Verificar informacion i i i Boisnzaciony
. y contenidos juveniles BE
o amplificacion
contrastar fuentes (ADC4) con enfoque ético y :
i emocional
» Expresarse y participar de seguro
forma ética, segura 'y no
polarizante (ADC5)
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Eje Competencias clave FomD St Maba)d b Resultados Alineaciéon
. - Radio Trompo observables MEN y UNESCC
*Autoconocimiento (HPZ1)
*Autogestion (HPZ2) * Dialogo guiado T R A
eManejo de relaciones *Reflexion y expresion : yI 9 MER CoR e RNhas
Habilidades para la interpersonales (HPZ3) creativa e j ”y 5
TR : *Aumento de la UNESCO:Educacion para la paz
paz *Conciencia social (HPZ4) | sEscucha y desacuerdo LR RO
*Toma de decisiones respetuoso y

responsables (HPZ5)

*Reconocer emociones
asociadas a la informacion
(B1) * Menor ansiedad frente

*Procesar la actualidad sin Heoriohals Moo a las noticias
i 3 cuidado MEN: Convivencia y paz
saturacion (B2)

d . *Espacios de Maebentaneabare UNESCO:Enfoque de bienestar y
*Construir seguridad y i hablar de temas B - :
) conversacion seguros aprendizaje socioemocional
pertenencia (B3)

complejos
*Fortalecer la agencia
personal (B4)

Bienestar

*Conectar la actualidad
con derechos y
responsabilidades (C1)

*Desarrollar voz propia *Preguntas abiertas
*Espacios de creacion y

MEN: Participacion y
*Participacion reflexiva responsabilidad democratica;

Ciudadania (C2) e _ Moy SN i *Ciudadania como Pluralidad
*Participar sin polarizacion | Pariicipacion juven practica cotidiana UNESCO:Participacion civica y
(SS) P i ciudadania democratica
*Pensar el futuroy e
proyecto de vida (C4)
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